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 日 時 内 容 場 所 

1 
6月 16日（金） 

10：00～12：00 

・ボランティア活動とは 

・「あそび」の紹介 ・子育て支援室とは 
平野区在宅 

サービスセンター 

2 
6月 23日（金） 

10：00～12：00 

・作って遊ぼう 

・絵本の読み聞かせ 
子ども・子育てプラザ 

3 
6月 26日（月）～29日（木） 

のうち希望する日 10：30～12：00 

・「親子ひろば」 

・「支援センター」など見学参加 
※希望日によって 

見学先が変わります 

4 
6月 30日（金） 

10：00～12：00 

・「子ども支援は親支援」 

・ディスカッション ・ボランティア活動の紹介・登録 
平野区役所 

304 号室 

 

 
 

 

 

 

 

申込み・お問合せ 

社会福祉法人 大阪市平野区社会福祉協議会 

平野区ボランティア・市民活動センター 
06-6795-2525(2200) 担当：小谷・小林 
●所 在 地：〒547-0043 大阪市平野区平野東 2-1-30 

      平野区在宅サービスセンター（にこにこセンター） 

●開館時間：平日 9:00～19:00（土曜日は 17：30 まで） 

●休 館 日：日・祝・年末年始 

Tel 06-6795-2525（2200）Fax 06-6795-2929  

✉nico-nico.c@3sweb.ne.jp 

http://hirano-kusyakyo.or.jp 

活動紹介写真 

コットン平野 

平成 29 年 

5 月号 
2017 May 

 
 

29年度 ボランティア活動保険  

加入の手続きはお済みですか? 

ボランティア活動中の万が一の事故に備えて、

加入手続きをお忘れなく。 

保険料： A プラン ３００円 

B プラン ５００円 

C プラン ６００円（※天災保障あり） 
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４月にまいた春蒔きの種は

２センチほどの双葉に育っ

ていました。 

「コットン平野」は地域での花づくり活動を行っています。

活動拠点は平野公園の南西の「平野区花づくりひろば」

です。月火，水木、金土の 3班に分かれて、今の時期は

朝の水をやり、苗の世話などをしています。 

楽しいですよ。ぜひ、見学にいらしてください。 

＼ ボランティア・市民活動をとおしてつながろう ／ 

 

高齢者デイサービスの約40名の利用者さんと、

手芸クラブのメンバー12名が一緒に折り紙で 

コマを作りました。 

作った後はみんなでおやつタイム。 

なごやかで楽しい時間を共にすごしました。 

5月は「かぶと」を作ります。 

 

モアナ 

「フラサークルアロハ」は「モアナ」に名前を変えました。    

「モアナ」とは「太平洋」 「海」という意味です。ハワイでは女の子

の名前によく使われています。 

私たち「モアナ」はみなさんを笑顔にしたくて活動しています。 

その笑顔で私たちも元気をもらっています。    

 （モアナ一同） 

手芸クラブ 

水やりの様子。 

花壇だけでなく、苗木にも水

やりをします。 

花がこぼれる様に咲いています。 

ぜひ、ごらんください。 

にこにこセンターのボランティア

ルームで練習中！ 

高齢者デイサービスももの香

での活動の様子。 

＼ホームページをリニューアルしました／ 
http://hirano-kusyakyo.or.jp 

※ホームページリニューアルに伴い、URL が一部変更になっております。 

 いつもホームページにアクセスいただき、

ありがとうございます。この度、平野区社会

福祉協議会のホームペ―ジをリニューアル

いたしました。みなさまに快適にホームペー

ジをつかっていただけるように、情報を整理

し、分かりやすく見やすくなりました。 

なお、ひらのボラセンのページは、ゴール

デンウィーク明けくらいにオープンしま

す！！ どうぞ、おたのしみに！！ 

 

ボランティア・市民活動行事保険  

宿泊を伴わない 1 日行事（Ⅰ型）は 1 行事 20 名

からの受付です。行事内容によって保険料がかわり

ます。ご注意ください。 

保険料： A 区分                        30 円（日帰り遠足,ゲートボール） 

B 区分 134 円（運動会、避難訓練) 

C 区分 262 円（サッカー、硬式野球）等 

 

 

  みなさん、こんにちは。お変わりなくお過ごしでしょうか。   

新緑のさわやかな風を感じる季節になりました。 青空に泳ぐこいのぼりの

ように元気に過ごしたいものです。 ボラセンにもお立ち寄りくださいね。 

ボランティア活動のことなどお話しましょう！  

 ボラ川柳 

受講料：無料  定 員：20名  申込・問合せ： ☎06-6795-2525 （小谷・小林） 

 

HPのトップ画面 

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰかがやき平野南にて 

～未来を担う子供たちのために、ボランティアとして出来ることに 取り組んでいきましょう～ 

1 名につき 

保 育 ボ ラ ン テ ィ ア 養 成 講 座 



 

「ひらのボラセンだより 6月号」の封筒入れなどの 

発送作業 

おしゃべりしながら、和気あいあいと、楽しく活動して 

います。お気軽にお越しくださいませ♪ 

5月 31日（水) 13：30～15：00ごろ 

にこにこセンター 3階会議室にて  

☏06-6795-2525（小谷・小林） 

5月 21日（日） 第 202回 大和川堤防清掃 

集合時間 8：00 （約 1時間かけての活動です） 

集合場所 明治橋北詰  

       新緑の大和川で 

新鮮な空気を吸ってみませんか～ 

※初めて参加の方はボラセンまでご連絡ください 

 集合場所などご案内します 

 

  

 

おもちゃ病院 活動日のおしらせ 

●日時 第 2土曜日 10：00～12：00 

平野区子ども子育てプラザ 平野区瓜破 3-3-64 

●日時 第 3土曜日 10：00～12：00 

平野区老人福祉センター平野区加美鞍作 1-2-26 

私たちおもちゃドクターが全力で修理します！！ 

 
手芸クラブ定例会のおしらせ

  5/27（土） 13：00～17：00 

  内容：エプロン 持ち物：さいほう箱 

 

 

     

手芸クラブ 

◆高齢者施設 喫茶ボランティア 

 
 

     

将棋の好きな高齢の方が、お相手をさがしています 

将棋ボランティアさん募集 

     

日時 毎週 月、水、土曜日 14：00～15：30 

場所 特別養護老人ホーム喜連 １階 多目的ホール 

（平野区喜連 2-2-40） ☎06-6790-6666(松永) 

内容 喫茶活動、コーヒーの提供、カラオケ準備など 

 

◆レクリエーションボランティア 

 
 

     
日時 相談可 

場所 かわなべ健康倶楽部  

（平野区長吉川辺 3-7-27） ☎06-6760-7100 

★ママブラスひらの Merry 

日時 相談  場所 HOSPO平野（ほすぽひらの）  

（平野区加美北 3-8-28-1） ☎06-4303-6788（高田） 

 

 

 

日時 火・水・金曜日の 10：00～12：00 

場所 デイサービスセンター加美北 

（平野区加美北 7-1-2）  

       

・詩や物語の朗読 

・発声・発音・アクセント 

あなたも楽しく練習しませんか？ 

練習日：第 2、第 4金曜日 

 （変更することもあります） 

午後 3時～5時 

講師：西尾美津子先生 

会費：月 2000円 
「ママブラスひらの Merry」は育児中のママが活躍 

する吹奏楽ボランティアグループです。 

ママが演奏練習時の見守り保育ボランティア募集！ 

今月の練習日 

♪5/13（土） 5/19(金） 5/28（日） 9：45～12：00 

クレオ大阪南 平野区喜連西 6-2-33 

♪子どもの世話で手がふさがると、練習できないため、 

保育ボランティアさんを必要としています。 

 

 

        

 

     

ちょっと興味のある方、喫茶ボランティアさんに会

ってみたい方、活動見学したい方・・・ 

  どうぞ、ボラセンにご連絡ください。 

施設で喫茶をひらいています。 

利用者さんがとても楽しみにしてくださるので、

ずっと喫茶を続けていこうとボランティア一同頑

張っています。あなたのご都合のよい曜日にご

一緒に活動しましょう。 

内容：コーヒーなどの提供、カラオケ準備など 

 

 

 

 

 

朗読サークル 竹の子 

平野区瓜破東に在住の 60代の女性です。 

一緒に近所のスーパーへお買いものに行ったり、

瓜破霊園へ散歩に行ってくれるボランティアさんを

探しています。 

♪日時 都合の合う時間 1、2時間 

時間に合わせて行先を決めます。 

♪場所 自宅周辺 

       

 

活動内容 会場案内や場内の交通整備、 

ごみ回収などをしていただく 

ボランティアスタッフ募集 

日時 5月 27日（土） 10：00～16：00 

場所 平野区民センター（コミュニティープラザ） 

※食事 お弁当支給  ※交通費の支給 なし 

    社会福祉法人つむぎ福祉会 
ちょっとした空き時間に 

 ちょっとボランティア♪ 

お近くの方歓迎！自宅から地域の小学校までの登校

をお手伝いしてくださいませんか？（10分程度） 

日時 平成 29年４月～ 登校日（活動曜日相談可） 

内容 車いすでの通学（登校のみ）移動介助・見守り 

場所 平野区長吉六反 2丁目→長吉東小学校 

☎06-6795-2525（小谷） 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

学生ボランティア 
初心者の方もぜひ！ 

活動の紹介・連絡調整などをいたします！ 

お気軽に「ひらのボラセン」まで お問合せください 

 

大歓迎! 

※活動日などは変更する場合があります。 

ご不明な点はお問合せください 

ボランティア 
募 集 情 報 

 

～あなたにピッタリの活動を見つけてください～ 

5月はフリートークです。 

春は変化の多い季節ですね。 

新学年の様子や新しい生活のことなど、いろいろ 

お話ししましょう。 

●日時  5月 20日（土） 10：00～12：00 

場所  にこにこセンター3階 ボランティアルーム 

● おてがみづくり（ボラセンだより発送作業） 

★通学 車いす移動介助・見守り 

みなさんの活動を紙面でご紹介ください。投稿お待ちしています。（原稿しめきり前月１５日まで） 

おおさか・ひらの・おもちゃ病院 

●水の声 

高齢者施設であなたの趣味を活かして、手芸や絵画

などを一緒にしてくださる方を募集しています。 

 

◆将棋ボランティア 募集！ 

 

5 月のクララ 

おしらせ 

 

傾聴ボランティア カインド 

特定非営利活動法人クララ 

■申込み・問合せ klala@oct.zaq.ne.jp 

 

 

「どなたか使って下さい。」 

と顕微鏡セットをいただきましたが、残念なことに、とても古くて

金属部が固まっていて使えません。 

そこで、おもちゃ病院に相談したところ「この顕微鏡、じつは子ど

もの頃ほしかったんだ。」 という元理科 

の先生のドクターに診て頂くことになり 

ました。丁寧に修理して 100 倍の拡大 

で見ることができるようになりました。 

この顕微鏡を大切に使っていただける 

方（小学生）にお譲りします。 

ボラセンまでご連絡ください。 

●視覚障がい者の外出支援 ●第 13 回 つむぎ祭り 

朗
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ア
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おそらく数十年前製造

の顕微鏡 

おもちゃ病院 

カインドサロン どなたでも♡ 

5/12（金） 13：00～15：00 

にこにこセンター ３階ボランティアルーム 

お茶・おやつ付（無料） 


