
①日時：１０月２７日(日) １３：３０～１６：３０

場所： 特別養護老人ホームこうのとり(長吉川辺３－２－３)

活動内容：“カラフルコロウィンパーティ”のお手伝い(飲料販売や綿菓子コーナーのお手伝い)

※コロウィンとは「こうのとり」と「ハロウィン」の造語です。

②月１回 一緒にカラオケに行ってくださるボランティアさん募集

条件：車いすを押して一緒にカラオケを楽しんでくださる女性の方 水曜日または土曜日

ご興味・関心のある方はボランティア・市民活動センター 井上まで ０６－６７９５－２２００

＼ボランティア・市民活動をとおしてつながろう！／

ひらのボラセン
８
August
2019

平野区ボランティア・

市民活動センターだより

みなさん、こんにちは。
ボランティア担当 井上です。
暑い日々が続いておりますが、みなさまいかがお過ごしでしょうか。
いよいよ令和最初の夏の高校野球が開幕しますね！！
今年はどんな大会になるのかいまから楽しみです♪♪

精神保健福祉ボランティア養成講座 開催！

NEW☆新着ボランティア募集情報！！！

ボラセンだより９月号の封筒入れ発送作業を行います。ぜひ参加ください。
日時：８月２７日（火）１３：３０～１５：００頃
場所：平野区在宅サービスセンター ３階 会議室

おてがみづくり（ひらのボラセンだより発送作業

ボランティア活動に興味・関心のある方大募集！

ボランティア活動したい！興味がある！という方や、ボランティアさんを依頼したい！という方でも
結構です。ぜひボランティア・市民活動センターへ来所・お電話お待ちしております！！

⚾☀⚾

①９月２５日（水） １３：３０～１５：３０

●講演「こころの病気と治療、そして関わり方」
講師：精神科医 谷 宗英 先生
●平野区保健福祉センターのおはなし

②１０月２日（水） １４：００～１６：００

●当事者のおはなし
●精神保健福祉ボランティアグループ
「ユニコーン」の活動紹介

●平野区ボランティア・市民活動センター
「ボランティアについて」

③１０月９日（水）
１０日（木） １４：００～１５：００

●施設見学・ふりかえり
※いずれか１日希望者のみ

開

催

日

時

～精神疾患でもわたしらしく生きる道～

※詳細・申込は別紙のチラシをご覧のうえ、

裏面のお問い合わせにご連絡ください※

日 時

８月２８日（水）１０時～１２時
９月 ３日（火）１０時～１２時
９月１９日（木）１４時～１６時
※いずれか１日の受講です。す

会 場
瓜破北老人憩の家もしくは瓜破北地域
集会所（瓜破西１-5-25）

対 象
活動に関心があり、瓜破北地域で活
動できる方（定員１回あたり約２０名）

申込み
電話・FAXにて受付（平野区社協）
６７９５－２５２５（２９２９）

💛 瓜 破 北 地 域 助 け 合 い 活 動 の 会

活 動 者 養 成 講 座 の 開 催 💛

受 講 者 大 募 集

瓜破北地域では、日常の「ちょっとした困り
事」の解決にむけて「有償ボランティア活動」を
はじめます♪ 活動概要や訪問による活動の心が
まえ等を学び、助けあい活動に参加しませんか？



社会福祉法人 大阪市平野区社会福祉協議会

平野区ボランティア・市民活動センター
(06-6795-2200 担当：井上

●所在地：〒547-0043 大阪市平野区平野東2-1-30 
平野区在宅サービスセンター（にこにこセンター）
TEL 06-6795-2525 FAX 06-6795-2929

●開館時間：平日9：00～19：00 （土曜日17：30まで）
●休館日：日・祝・年末年始

申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ 平野区社会福祉協議会｜

にこりん

ホームページ http://hirano-kushakyo.or.jp/

ボランティア募集、イベント・セミナー情報などなど

に こ に こ 情 報 ひ ろ ば
お問い合わせ・お申込みは平野区ボランティア・市民活動センターまで

★カインドサロン
みんなで楽しくおしゃべりします。
お茶・おやつ付（無料）

日時：８月９日（金）
１３：００～１５：００

場所:平野区在宅サービスセンター
３階 ボランティアルーム

傾聴ボランティア カインド

ありがとう 舞台出演570回！
あなたもボランティアに参加し

ませんか？

練習場所：長原会館
（平野区長吉長原西2-3-2）
練習日時 :
8月 9日（金）18：30～
(毎月第２・４金曜日 )

活 動 日 ：
8月 3日(土)・１８日(日)
20日(火)・２３日(金)

雄徒呼塾（創作阿波踊り）

保育ボランティア募集

♥吹奏楽の練習

活動日：8月 17日（土）9:35～12:00
8月 31日（土）9:35～12:00
9月 8日（日）9:35～12:00 

場 所：平野区民センター
（平野区長吉出戸5-3-58）

活動日： 8月 10日（土)  9:35～12:00
8月 25日（日) 9:35～12:00

場 所：クレオ大阪南（平野区喜連西6-2-

33）

募集人数：各 2～3名

演奏練習中の見守り保育を
お願いします。

ママブラスひらのMerry
つどいの広場 ときわっこ

（常磐会学園こどもセンター）

書道ボランティアさん募集

書道を通して元気になれる
お手伝いをお願いします！

活動日：毎週月曜日
１０：００～１１：３０

場所:
大阪市療育センター 内 食堂

(喜連西6-2-55）

☎：6797-6681

大阪市更生療育センター

「ひらのボラセンだより」に記事掲載を希望される場合は、前月 1 5日までに原稿を提出してください。

日時：毎月第2・4木曜日 14時～
場所：小規模多機能事業所

喜連の杜(平野区喜連4-6-19)

小規模多機能事業所 喜連の杜

喫茶・カラオケ
お手伝いしていただける方

募集中!!

講座の間のボランティアさん募集
★世界のおもちゃで遊ぼう
日時：8月 1日（木）10:30～11：30
★お絵かきしよう！
日時：8月28日（水）11:00～11：45

場所：つどいの広場
ときわっこ

（流町2-2-24）☎：06-6790-3830

新聞紙で「ちぎり絵」を、一緒にやってみませんか？
ボランティアさんたちの交流の場所です！！
楽しくミニアート作品を作ってみましょう！

日時：８月２０日（火）１０：００～１２：００
場所：平野区在宅サービスセンター ３階 ボランティアルーム

ボランティアミニ集い

ボランティア募集してます


