
令和元年度

場 所
①②平野区社会福祉協議会（平野区平野東２－１－３０）
③NPO法人オリーブひらの（平野区平野元町５－２）

対 象 大阪市内在住・在勤で精神保健福祉ボランティア活動に興味・関心のある方

定員５０名(先着順)

申込方法
申込用紙に必要事項を記入のうえ、来所・電話・FAX・メールにて受付
(申込用紙はホームページからもダウンロードできます)

問 合 せ
平野区ボランティア・市民活動センター 担当：井上
TEL：06-6795-2200 ✉nico-nico.c@3sweb.ne.jp

主催 精神保健福祉ボランティアグループユニコーン
平野区役所/保健福祉センター
平野区社会福祉協議会/平野区ボランティア・市民活動センター

後援 ＮＰＯ法人オリーブひらの

開

催

日

時

①９月２５日（水） １３：３０～１５：３０

●講演「こころの病気と治療、そして関わり方」
講師：精神科医 谷 宗英 先生

●平野区保健福祉センターのおはなし

②１０月２日（水） １４：００～１６：００

●当事者のおはなし
●精神保健福祉ボランティアグループ「ユニコーン」の活動紹介
●平野区ボランティア・市民活動センター 「ボランティアについて」

③１０月９日（水）・１０日（木） １４：００～１５：００

●施設見学・ふりかえり ※いずれか１日希望者のみ

こころの病気を正しく理解し、
こころのボランティア活動してみませんか

人 数

※大阪市に暴風警報、特別警報が発令されている場合、または講座終了時ま

でに発令されていることを予測した場合、安全を期するため当日の講座は中

止とさせていただきますので、ご了承ください。

～精神疾患でも

わたしらしく生きる道～



こころのほかほか講座 参加申込書
社会福祉法人大阪市平野区社会福祉協議会

平野区ボランティア・市民活動センター

FAX:06-6795-2929
番号は おかけ間違いのないようにご注意ください

しめきり▶９月１８日（水）

申込み日 月 日

ふりがな

氏 名
年 齢

歳

住 所

〒 －

電話番号 － － E-mail

施設見学

□希望する→

□希望しない

□９日(水) □１０日(木)

参加できる日に☑してください。

※ただし、見学はいずれか1日となります。
申込み多数の場合はご希望に添えないこと
がありますので、ご了承ください。

ＴＥＬ
社会福祉法人大阪市平野区社会福祉協議会

平野区ボランティア・市民活動センター
(06-6795-2525(2200) 担当：井上

●所在地：〒547-0043 大阪市平野区平野東2-1-30 
平野区在宅サービスセンター（にこにこセンター）
TEL 06-6795-2525 FAX 06-6795-2929

●開館時間：平日9：00～19：00 （土曜日17：30まで）
●休館日：日・祝・年末年始

ホームページ http://hirano-kushakyo.or.jp/

平野区社会福祉協議会｜
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