
①株式会社LIG(運動療育のきらめき・かがやき)

日時：１１月３０日(土)１０：００～１７：００

場所：大阪市立加美小学校(加美正覚寺３－１３－３５) 内容：運動会にて来場者の受付や誘導

②施設の入居者さんとの交流

時間：１０：００～１７：００のあいだのいつでも

場所：ケアホーム長吉(長吉六反２－１１－４３)・ケアホーム加美(加美正覚寺３－５－３６)

活動内容：サークル活動の準備(道具の準備など)

③おもちゃドクター助手募集！！ おおさか・ひらの・おもちゃ病院

ボランティアでおもちゃの修理を行っています。お手伝いしていただける助手を募集！

慣れましたら希望者の方は講習を受けていただき、専属おもちゃドクターとして活動していただきます

★問い合わせ 代表 尾崎氏 06-6703-5390

＼ボランティア・市民活動をとおしてつながろう！／

ひらのボラセン
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平野区ボランティア・

市民活動センターだより

OSAKAボランティア手帳(２０１９年１２月～２０２２年３月 ２年手帳)が１冊４００円で販売されます
普段のボランティア活動のスケジュール管理にご活用いただければと思います！！
購入希望の方は平野区ボランティア・市民活動センターまでご連絡ください！

NEW☆新着ボランティア募集情報！！！

ボラセンだより１１月号の封筒入れ発送作業を行います。
日時：１１月２６日（火）１３：３０～１５：００頃
場所：平野区在宅サービスセンター ３階 会議室

おてがみづくり（ひらのボラセンだより発送作業

ボランティア ミニ集い★

「OSAKAボランティア手帳」が販売されます！！

新聞紙で「ちぎり絵」を、一緒にやってみませんか？
ボランティアさんたちの交流の場所です！！
楽しくミニアート作品を作ってみましょう！

日時：１１月１９日（火）１０：００～１２：００
場所：平野区在宅サービスセンター ３階 ボランティアルーム

④調理補助のボランティアさん募集！！

場所：就労支援B型事業 アークショップノアノア

日時：月曜日～土曜日 ９：３０～１３：３０(1時間だけでも可能！！) ※祝日は休み

活動内容：昼食の補助(配膳など)をしていただきます 備考：昼食・自家焙煎コーヒー付き

令和元年度 こころのほかほか講座を開催いたしました！

延べ35名の方が「こころのほかほか講座」を受講していただきまし

た！！こころの病気について正しく理解していただき、希望者の方と

NPO法人オリーブひらのに施設見学にも行き、利用者との交流も図り

ました！今後のボランティア活動に結びついていただければ幸いです。



社会福祉法人 大阪市平野区社会福祉協議会

平野区ボランティア・市民活動センター
(06-6795-2200 担当：井上

●所在地：〒547-0043 大阪市平野区平野東2-1-30 
平野区在宅サービスセンター（にこにこセンター）
TEL 06-6795-2525 FAX 06-6795-2929

●開館時間：平日9：00～19：00 （土曜日17：30まで）
●休館日：日・祝・年末年始
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せ 平野区社会福祉協議会｜

にこりん

ホームページ http://hirano-kushakyo.or.jp/

ボランティア募集、イベント・セミナー情報などなど

に こ に こ 情 報 ひ ろ ば
お問い合わせ・お申込みは平野区ボランティア・市民活動センターまで

ありがとう 舞台出演570回！
あなたもボランティアに参加し

ませんか？

練習場所：長原会館
（平野区長吉長原西2-3-2）
練習日時 :
１1月 8日（金）18：30～
１1月 2２日（金）18：30～
(毎月第２・４金曜日 )
活 動 日 ： 見学可能です！
１１月 ５日(火)・ ９日(土)

１７日(日)・２４日(日)

雄徒呼塾（創作阿波踊り）

保育ボランティア募集
①活動日：11月2日(土)  13:20～15:00
場 所：大念仏寺社会事業団

（平野区平野上町1-7-3) 

②活動日：11月9日(土)9:35～12:00
場 所：コミュニティプラザ平野

（平野区長吉出戸5-3-58)

③活動日：11月17日(日)13:35～16:00

11月30日(土) 9:35～12:00 
12月 7日(土) 9:35～12:00 

場 所：クレオ大阪南
（平野区喜連西6-2-33）

④活動日：11月23日(土)9:00～12:00
場 所：常磐会短期大学

（平野区平野南4-6-7) 

☆募集人数：各 2～3名
演奏練習中の見守り保育をお願いします。

ママブラスひらのMerry
つどいの広場 ときわっこ

（常磐会学園こどもセンター）

「ひらのボラセンだより」に記事掲載を希望される場合は、前月 1 5日までに原稿を提出してください。

日時：毎月第2・4木曜日 14時～
場所：小規模多機能事業所

喜連の杜(平野区喜連4-6-19)

小規模多機能事業所 喜連の杜

喫茶・カラオケ
お手伝いしていただける方

募集中!!

講座の間のボランティアさん募集
★伝承あそび
日時：11月 6日（水）10:30～11:00
★音楽の広場
日時：11月 8日（金）11:15～12:00
★おやこ料理
日時：11月15日（金）10:30～12:00

場所：つどいの広場
ときわっこ

（流町2-2-24）☎：06-6790-3830

ボランティア募集してます

日時：11月17日（日）８：００～
場所：明治橋北詰集合です

水 の 声

水の声

第228回 大和川清掃活動
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傾聴ボランティア カインドサロン

★カインドサロン

みんなで楽しくおしゃべりします。

お茶・おやつ付（無料）

日時：１１月８日（金）
１３：００～１５：００

場所:平野区在宅サービスセンター
３階 ボランティアルーム

書道ボランティアさん募集

書道を通して元気になれる
お手伝いをお願いします！

活動日：毎週月曜日
１０：００～１１：３０

場所:
大阪市療育センター 内 食堂

(平野区喜連西6-2-55）

☎：06-6797-6681

大阪市更生療育センター


