
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼申込み・お問合せ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

喫茶ボランティア活動 

平野区                  平成２９年３月号 

ボランティア・市民活動センターだより 

 

 

 

 
 

＼ボラセン開設１周年記念イベント／ 
全員集合！ 

ボラセンまつり 
平野区民ホール・ 

平野野堂公園     

でイベントやります！  

 

ひらのボラセン ひらのボラセン ひらのボラセン ひらのボラセン ひらのボラセン 

2017 

3/18(土) 

11:00～15:00 

社会福祉法人 大阪市平野区社会福祉協議会 

平野区ボランティア・市民活動センター 
06-6795-2525(2200) 担当：小谷・小林 
●所 在 地：〒547-0043 大阪市平野区平野東 2-1-30 

      平野区在宅サービスセンター（にこにこセンター） 

●開館時間：平日 9:00～19:00（土曜日は 17：30 まで） 

●休 館 日：日・祝・国民の休日・年末年始 

Tel 06-6795-2525（2200）Fax 06-6795-2929  

✉nico-nico.c@3sweb.ne.jp 
http://hirano.kusyakyou.or.jp 

3/18「全員集合！ボラセンまつり」に展示する

ポスターグループＰＲポスター作りに集まりま

した。 

メンバー５人で 4時間かけて完成した力作を、皆

さんぜひご覧ください。            

 2/17 平野区老人福祉センターのボランティア研

修会に、カインドが参加して活動紹介をしました。   

傾聴ボランティアをやって良かったことや、や

りがいについて、メンバーそれぞれの思いを発表

しました。 

話すのは苦手だけど「心をこめて聴く」ことは

できる、お互いに元気をもらえる活動とのこと。 

気軽にカインドサロンにも遊びにきてくださいね

♪       

活動紹介写真 

みなさんの活動を紙面でご紹介ください。投稿おまちしています。 

ボランティアさんのための  

ボランティア活動保険 
楽しく、安全に活動をつづけるために！ 

平野区ボランティア・市民活動センターでは、 

3月 7日（火）から平成 29年度のボランティア保

険の受付をいたします。 

ボランティア活動中の万が一の事故に備えて、加入

手続きをお忘れなく。 

補償期間：平成 29 年４月１日 ０時～ 

  平成30年３月31日 24時までの1年間 

※４月 1 日以降は、加入手続きした翌日の 

０時から補償が始まります。 

保 険 料：A プラン ３００円 

B プラン ５００円 

C プラン ６００円（天災保障あり） 

詳しくは、ひらのボラセンまで（担当：小谷・小林） 

※補償内容などについてはパンフレットをご確認ください 

ボランティアルームにて 

フレンドリー 

平成２９年度 善意銀行「特定テーマ」払出 

「福祉ボランティア活動応援資金」払出先の募集 

グループの活動をもっといきいきと活発にする 

ために、助成金を活用してみませんか？ 

平野区で福祉ボランティア活動を行なっている 

５人以上で構成された団体・ボランティアグループ

を対象にした助成です。※連続交付は３年までとします。 

払 出 額 １件４万円以内（総額９０万円） 

申込期間 平成29年4月3日(月)～28日(金)必着 

申込方法など詳細は、ひらのボラセンまで 

平野区ボランティア・市民活動センター 

０６－６７９５－２５２５（担当：小谷・小林） 

市民や団体、企業のみなさまから善意銀行に預託

いただきました、善意を活用し、より区民のみなさ

まに見える形で福祉の増進に貢献するために「福祉

ボランティア活動応援資金」を設けています。 

 先日、特養喜連の喫茶ボランティア活動におじゃ

ましてきました！ 美味しいコーヒーとカラオケに

ご利用者の方々も自然と笑顔に！ とっても楽しそ

うでしたよ～♪ 

（活動日：月、水、土の午後） 

みなさん、お変わりありませんか。           

春はもうそこまで「全員集合！ボラセンまつり」も、 

もうすぐです！この日のために、ボランティアさん、 

市民活動をすすめるみなさん、とっても頑張っています。     

みなさんお誘いあわせのうえ、ぜひ、お越しくださいね。 

当日のスタッフボランティアも募集しています。     

 

コ
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 あれすと 

 傾聴ＶＧカインド 

き
て
ね
！ 

 「フレンドリー」は視覚障がい者の外出支援や高齢

者施設でのボランティア活動など多方面で活動して

います。今日は「視覚障がい者女性部」と「フレンド

リー」の交流会です。寒い時期なので、絵本の読み聞

かせを聴いて楽しい時間を過ごしました。 （2/7） 



 

「ひらのボラセンだより 4月号」の封筒入れなどの 

発送作業…サプライズでエレクトーン演奏があるかも… 

おしゃべりしながら、和気あいあいと、楽しく活動して

います。お気軽にお越しくださいませ♪ 

3月 30日（木) 13：30～15：00ごろ 

平野区在宅サービスセンター（にこにこセンター）    

3階会議室 ☏06-6795-2525（小谷・小林） 

３月５日（日） 第 200回大和川堤防清掃 

大和川クリーン作戦に参加します 

（※３月１９日の定例活動はお休みです） 

集合時間 8：00 （約 1時間かけての活動です） 

集合場所 明治橋北詰  

※初めて参加のかたはボラセンまでご連絡ください 

 

 

  

 

おもちゃ病院 活動のおしらせ 

●日時 3/11（土） 10：00～12：00 

平野区子ども子育てプラザ 平野区瓜破 3-3-64 

●日時 3/18（土） 10：00～12：00 

平野区老人福祉センター 平野区加美鞍作 1-2-26 

私たち おもちゃドクターが全力で修理しま

す! 

 
手芸クラブ定例会のおしらせ 

3/25（土） 13：00～17：00 

内容：椿のブローチ 持ち物：さいほう箱、ボンド 

 

 

     

高齢者大学２期生グループ 他 

手芸クラブ 

常磐会学園子どもセンター 

高齢者施設 喫茶ボランティア募集 

 
 

     

将棋の好きな高齢の方が、お相手をさがしています 

将棋ボランティアさん募集 

日時 火・水・金曜日の 10：00～12：00 

場所 デイサービスセンター加美北 

（平野区加美北 7-1-2） ☎06-4303-7700（磯部） 

 

☎06-6795-2525(小谷・小林) 

     

 
「おも路地」においでよ～♪ 

3/5（日）、3/11（土）、3/19（日） 13：00～ 

平野区平野本町 4-12-21全興寺「おも路地」にて 

なつかしい「手づくりおもちゃ」を作りましょう！ 

 

日時 毎週月曜日、水曜日、土曜日 14：00～15：30 

場所 特別養護老人ホーム喜連 １階 多目的ホール 

（平野区喜連 2-2-40）  ☎06-6790-6666(松永) 

 

レクリエーションボランティア募集 

 
 

     

日時 10：30～11：30 ※相談可 

場所 かわなべ健康倶楽部  

 （平野区長吉川辺 3-7-27） ☎06-6760-7100 

 

 

場所 HOSPO平野（ほすぽひらの） 日時 相談 

（平野区加美北 3-8-28-1） ☎06-4303-6788（高田） 

 

子育てボランティア あいあい 

ちょっとした空き時間に ちょっとボランティア♪ 

お近くの方歓迎！自宅から地域の小学校までの登校

をお手伝いしてくださいませんか？（10分程度） 

日時 平成 29年４月～ 登校日（活動曜日相談可） 

内容 車いすでの通学（登校のみ）移動介助・見守り 

場所 平野区長吉六反 2丁目→長吉東小学校 

☎06-6795-2525（小谷） 

 

     

施設内の喫茶コーナーで入所の方々とお話しませんか？ 

喫茶ボランティア募集！ 高齢者とのお話し相手など 

日時 毎月第３水曜日 10：30～11：30、13：00～14：15 

場所 おとしよりすこやかセンター南部館 

（平野区喜連西6-2-33）  ☎06-6701-6700(樋山) 

 

傾聴ボランティア カインド 

ママブラスひらの Merry 

講座の間にこどもたちと 

一緒に遊んでいただける 

保育ボランティアさんも 

募集しています。 

３月の子育て講座の予定 

内容 食育講座「おやこ料理」 

日時 ３／１７（金） １０：３０〜１２：００  

※詳細はこどもセンターまでお問合せください。 

常磐会学園こどもセンター 

平野区流町 2-2-24 TEL06-6790-3830 

http://www.tokiwakai-kodomocenter.jp 

 

     
将棋ボランティア募集 

 
 

     

見守り・放課後デイ・学習ボランティアさん募集 

まずは、お気軽にご連絡ください。 

場所 大念仏寺社会事業団（平野区平野上町 1-7-3） 

 ☎06-6791-5410（担当：藤本、小山、山中） ＬＩＮＥ株式会社から講師を派遣してもらって、  

ＬＩＮＥの機能や子どもの利用例や、さらにリスク

対策について伝えていただきます。 

ワークショップもあります。みんなで学びましょう！ 

日時 ３月２８日（火） 10：30～12：30 

場所 平野区在宅サービスセンター（にこにこセンター） 

※保護者、教職員向け 

申込み問合せ 

ＮＰＯ法人ところ フリースペースＡｌｉｖｅ 

ＴＥＬ/ＦＡＸ 06-7494-6439 

 

 

 

 

 

     

ＬＩＮＥ講座 ＮＰＯ法人ところ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時  ３月１２日 （日） 10：00～12：00 

会場  平野区在宅サービスセンター３階会議室 

講師   修
しゅう

田
でん

 翔
つばさ

さん 

(大阪市ボランティア・市民活動センター) 

定員   先着 50名（事前申込み要） 

申込み問合せ ☏06-6795-2525 

学生ボランティア 
初心者の方もぜひ！ 

活動の紹介・連絡調整などをいたします！ 

お気軽に「ひらのボラセン」まで お問合せください 

 

大歓迎! 

※活動日などは変更する場合があります。 

ご不明な点はお問合せください 

おしらせ 

 

ボ・ドーム大念仏 

ボランティア 
募 集 情 報 

 

～あなたにピッタリの活動を見つけてください～ 

クララは毎月フリートークや学習会を行っ
ています。少し楽になることもありますよ。 

一緒にお話ししましょう。 

日時 ３月 18日（土） 10：00～12：00 

場所 平野区在宅サービスセンター（にこにこセンター） 

３階 ボランティアルーム 

特定非営利活動法人クララ 

■申込み・問合せ klala@oct.zaq.ne.jp 

 

 

♪ママが吹奏楽の練習中に 

子どもと一緒に遊びながら保育をお願いします♪ 

日時 3/4（土）、3/10（金） 9：45～12：00 

場所 クレオ大阪南 

 

★イベント ボランティアスタッフ 

おてがみづくり（ボラセンだより発送作業） 

平野区役所２階の「ひらちゃんひろば」にて 

親子のふれあいを一緒に見守りませんか？ 

日時 毎月第 1～4水曜日 第 2月曜日 

10：30～12：00      

★通学 車いす移動介助・見守り 

全員集合！ボラセンまつりボランティアスタッフ 

＼いっしょにイベントを盛りあげませんか?／ 

当日お手伝いいただけるボランティアさん募集 

3月 18日（土）10：00～16：00 

の間でご都合のよい時間に♪ 

平野区民ホールおよび平野野堂公園 

○自転車整理ボランティア 

駐輪場での誘導および自転車の整理 

○クリーンボランティア   ○その他、受付・案内ほか 

ゴミ袋の交換およびトイレチェック 

大和川の河川敷には春の訪れとともに土筆
つくし

を見つけること

が･･･ 

平野区災害ボランティアセンター講座 

いつ起こるかわからない災害に備え 

あなたも災害ボランティアセンター 

の基礎を学びませんか？ 

 

おおさか・ひらの・おもちゃ病院 

水の声 大和川クリーンボランティア 

無料 

無料 

カインドサロン オープンします♡ 

3/10 4/14 5/12 13：00～15：00 

平野区在宅サービスセンター３階ボランティアルーム 

お茶・おやつ付（無料） 

何でもお話に
来てください。 

高齢者施設であなたの趣味を活かして、手芸や絵画

などを一緒にしてくださる方を募集しています。 

 

３月の クララ フリートーク 


