
                                                         

 

 

 

 

                                    

                  

 

 

 

 

 

 

                  

                               

 

 

 

                    傾聴ってなに？ なぜ傾聴するの? 

                  はじめの一歩から学びます。ご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

                                  

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問合わせ・お申し込み】 

平野区ボランティア・市民活動センター 

大阪市平野区社会福祉協議会 

〒５４７－００４３ 大阪市平野区平野東２－１－３０ 

ＴＥＬ：６７９５－２２００    

ＦＡＸ：６７９５－２９２９  （担当：小谷、小林） 

Ｅメール： nico-nico.c@3sweb.ne.jp   

ＨＰ： http://hirano.kusyakyou.or.jp/       

とてもやさしい語りかけで関わってくださり、

ハーモニカの音色もとってもやさしく、   

皆いやされています。 

（放課後デイ「アエタ」）    

平成 28 年 7 月号 

・ 

 

 

 

 

 月２回、第２、４金曜日の 15 時から 17 時（予定）にボ

ランティアルームに講師の先生を招いて朗読の練習をして

います。 詩や落語など、いろいろなものをみんなで読んで

います。  発声・発音の基礎も勉強しています。  

興味のある方はお気軽に見学にいらしてください。     

声をかけていただければ、ボランティアとして施設訪問な

どもいたします。 

みなさま、熱中症予防の対策をしていますか？ 
1 日陰に入ろう！ 部屋の中では上手にエアコンを。 

2 帽子をかぶろう！ 服装に工夫を。 

3 水分をこまめに補給！ 

汗をかきすぎた時は塩分補給もわすれずに     

ひらのボラセン 

介護施設の訪問演奏は大盛況で終えました。   

次は７月 29日「夏宵フェスタ 2016inひらの」

にアンサンブルで参加します。 

よかったら遊びにきてください 

活動紹介はこちら http://merry2010.web.fc2.com/ 

石本さんの活動先からコメントを

いただきました(^_^)/ 

 

 

おもちゃづくり体験記 

６月 19日どしゃ降りの雨でしたが、「おもろ路」は子ども

たちでいっぱいです。高齢者大学二期生全興寺グループの

おもちゃづくりに子ども達に混じって参加しました。 作

ってみると大人も楽しい☆ ちょっとした工夫が大発

見！  

そして、とっても癒されました♪ 

定員  ２０名先着  

締切日 ７月１９日（火）までに  

電話、FAX、メールにて 

 

 

場所 平野区社会福祉協議会 3 階会議室 

   （実習は近くの施設を予定しています） 

 
対象 傾聴ボランティア活動に興味のある方  

全 4 回受講出来る方 

 

 

 ※５歳以上のお子さんのプレイスペース有 

（５名まで、要申込） 

 

 

７月、８月の活動日 
７月１７日（日）、８月２１日（日） 13：00～16：00 

平野区平野本町 4-12-21 全興寺 「おもろ路」 

日時、内容 

第 1 回 7/22（金）10：00～12：00 オリエンテーション、講義、ロールプレイ 

第 2 回 7/29（金）10：00～11：30 講義、ロールプレイ 

第 3 回 8/05（金）10：00～11：30 講義、ロールプレイ 

第 4 回 8/19（金）10：00～12：00 実習 施設にて傾聴体験 

 

 

昨年度新しく登録されたグループ 

「高齢者大学二期生グループ」と 

「朗読サークル竹の子」、他の活動を 

ご紹介します。 

みなさまの投稿もお待ちしています。 

※画像の使用については承諾をいただいています 

ハーモニカボランティア石本さん 

 

 

三菱東京 
UFJ 銀行 

mailto:nico-nico.c@3sweb.ne.jp
http://hirano.kusyakyou.or.jp/


    ☆常磐会学園☆ 

☆こどもセンター☆ 
常磐会学園子どもセンターは、子育て中のご家庭

を応援する場所で、3 歳児までの育児をサポートし

ています。育児相談や仲間づくり、情報交換の場

としてご利用いただけます。また子育てに役立つ

講座やお楽しみ会を毎月実施しています。 

ぜひご参加ください。 

講座の間に、こどもたちと一緒に遊んでいただけ

る保育ボランティアさんも募集しています。 

子育て講座とお楽しみ会の予定 

7/6（水）10：30～12：00 

「七夕飾りの制作」 

7/21（木）10：30～11：30 

「常磐会幼稚園ってどんなところ？」説明会 

7/22（金）10：30～11：30 

「食育講座：おやこ料理」 

お問い合わせ・連絡先 

常磐会学園こどもセンター 

平野区流町2-2-24 ☏０６-６７９０-３８３０ 

http://www.tokiwakai-kodomocenter.jp 
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☆ボ・ドーム大念仏☆ 

ボランティア募集 

乳児から高校生と幅広い世代の子どもたちと母親の

生活の支援を行うために様々な活動を行っています。 

子ども達と楽しく関わって頂ける方募集しています。 

◆乳幼児保育ボランティア 

（お母さんの就労やセミナー等の間の保育） 

7/9（土）母親セミナー 13：00～15：00 

◆学童保育ボランティア 

（平日放課後・土曜日：小学生と一緒に宿題や遊ぶ） 

夏休み平日 8:00～19:00、土曜日８:００～17：30 

◆学習ボランティア 

（小学校高学年～高校生の個別学習支援） 

水の声大和川清掃 第 194回 

7 月の活動のおしらせ 

《集合場所》明治橋北詰 

《集合時間》午前 8時～約 1 時間 

※みんなで堤防の掃除をしています。 

※雨天中止です。ご注意ください。 

※参加希望の方はご連絡ください。 

 

地域交流のために開催します 

 

 

特養でのイベントにて、露店のお手伝いをして   

いただける方を募集します。 

《日時》7/23（土）14：00～17：00 

《場所》平野区長吉川辺３丁目 20 番 14 号 

    特別養護老人ホーム 長吉 

《食事》露店のものを無料で♪ 

《交通費》なし 

※動きやすい服装でおこしください。 

活動先への紹介・連絡調整をいたします。 

興味、関心のある活動がありましたら、  

お気軽にお問い合わせください。 

77//1177((日日））  
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高齢者施設ふれあいボランティア募集 

《内容》 加美北特別養護老人ホームでは、入居者の

方とボランティアが交流する機会をつくる

ために、お話相手やレクリエーション、  

外出支援のお手伝いなどをしていただける

ボランティアさんを募集しています。 

《日時》 平日 13：30～15：00 

《場所》 加美北特別養護老人ホーム 

     (加美北７－１－２） 

※施設見学は随時対応しています。 

※経験のない方も気楽にご相談ください。 

 

平野区ボランティア・市民活動センター 

℡ 06-6795-2200 

 

     

おもちゃ病院診察日のお知らせ 

 
①   

②   

 

吹奏楽ボランティアグループ 

ママブラスひらのMerry 
《活動日時、場所》 

7/2（土）・7/7（木）・7/14（木）・7/21（木） 

7/23（土） 9：45～12：30 クレオ大阪南 

7/29（水） 9：45～12：30 平野区民センター 

《活動内容》 ママが吹奏楽練習中の子どもの 

見守り保育を、おねがいします。  

7月のお手紙づくり ボランティア活動 

内容 ボランティア・市民活動センターだよりの  

発送作業です✉ 

おしゃべりを楽しみながらの活動です！ 

どなたでもお気軽におこしください♪  

日時：7/27(水)13：30～15：00 

場所：にこにこセンター３階会議室 
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☆☆ふれあい喫茶ボランティア☆☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

手芸クラブのみなさんへ 

7 月 23 日（土） 

13：00～16：00 

内 容 くびかざり 

持ち物 さいほう箱 

 

※手芸クラブでおじゃみを作りました。 

子育て施設や高齢者施設などで必要な方に 

お譲りします。ご連絡ください。 

内容 お茶を飲んだり、おしゃべりしたり、 

みんながホッとできる「ふれあい喫茶」. 

六反東地域では、一緒に活動するメンバーを

大募集 

日時 平日 9：00～正午まで 

場所 長吉六反東 西集会所 

   1 時間でも大丈夫！！ 

③  

 

 

平野区子ども・子育てプラザ 

ヨーヨーやくじ引き、プラバン工作などのコーナー

のお手伝いをしていただける方を募集します。 

《日時》7 月 23 日（土）10：00～13：00 

《場所》平野区瓜破 3-3-64 

《食事》《交通費》なし 

※動きやすい服装でおこしください。高校生希望！！ 

平野区社会福祉協議会 

平野区平野東 2-1-30 

開催日時 7/23（土） 8/27（土） 

午前１０時～１２時 
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大
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！ 
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い
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おおさか・ひらの・おもちゃ病院 

 

こわれたおもちゃがよみがえる 

 

平野区子ども・子育てプラザ  
平野区瓜破 3-3-64 

開催日時 第２土曜日 

午前１０時～１２時 

 

平野区老人福祉センター  
平野区加美鞍作 1-2-26  
開催日時 第３土曜日 

午前１０時～１２時 

 

無料 もって
きてね 

 

メンバー募集中！！ 

定例会 7/8（金）、8/12（金） 13：00～ 

ひらのボラセン3階ボランティアルームにて 

7 月には傾聴ボランティア養成講座も開催します。 

一緒に学び、活動しませんか？お待ちしています。 


