
                                                         

 

 

 

 

                                    

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

   

    

                          

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問合わせ・お申し込み】 

平野区ボランティア・市民活動センター 

大阪市平野区社会福祉協議会 

〒５４７－００４３ 大阪市平野区平野東２－１－３０ 

ＴＥＬ：６７９５－２２００  

ＦＡＸ：６７９５－２９２９   

Ｅメール： nico-nico.c@3sweb.ne.jp   

ＨＰ： http://hirano.kusyakyou.or.jp/       

 

いわき市観光物産センター（いわき・

ら・ら・ミュウ）で、震災当時のビデオと

避難所での生活物資などの展示を見

ました。生々しく、心に残りました。 

三菱東京 
UFJ 銀行 

“平野ボラセン”情報コーナーの壁面に

掲示パネルを設置しました。 

ボランティア、市民活動団体の広報など

に活用してください。  

ご利用については、登録が必要にな

ります。ひらのボラセンまでお問い合わせ

ください。 

 

晴れの日はバイクで、雨の日は車に乗って、活動に

向かいます。昔懐かしい曲をウクレレ演奏しながら、

曲と曲の間に漫談… 

ウクレレ漫談ボランティアの木村さんの活動です。 

 

いよいよ、待ちに待った春ですね。 

大阪でも桜の開花宣言がありました…皆さんの楽しみな

花見が待っています。  今年の新入生は満開の花に祝って  

もらえそうです・・・桜さん散るのを待ってあげてね・・・ 

 

過ごしやすい気候での活動を・・・お待ちしています。 

 

 

    
 
おもちゃ病院は 

「子どもの喜ぶ顔が見たい」  「ものを大切にする心を育てたい」 

と願う、ボランティアによる、おもちゃの無料修理をするボランティアグループです。 

ひとつでも多くのおもちゃを修理して、みなさんにお渡ししたいと日々頑張っています！ 
  

 

 

 

◆掲示パネル 
ピンレスボードをご用意しました。画びょうを

使わないで貼ることができます。 

平成 28 年 ４月号 
・ 

２月下旬、福島県最大の港「小名浜港」があるいわき市でボランティア

（ウクレレ漫談）をしてきました。今年で５回目です。 

５年前の大震災では、９メートルの津波で 320人が犠牲になり、原発

の放射能被害も受けた町です。当時、広報車がガレキ・停電・断水の

中「放射能が飛んでいるので家から出ないでください」と叫んでいました。 

いわき市は原発から３０キロ地点で、危険を感じた住民は関東や関

西などに避難しました。逆に原発の避難区域の人たちが、仮設住宅に

移って人口は増えました。今も１万人います。道路工事、建設工事が

震災直後から今も続いています。まだまだ終わりそうにありません。 

いわき市は景色のよい町で「釣りバカ日誌８」「フラガール」「星まもる

犬」など映画のロケが行われました。また、「美空ひばり」の歌、乱れ髪の

「塩屋崎（しおやみさき）」や映画「喜びも悲しみの幾年月」のモデルにな

った「塩屋埼灯台」があります。中でも有名なのがやはり、映画「フラガー

ル」の舞台スパリゾートハワイアンズではないでしょうか。いわき市はフラガ

ールの町なのです。 

肝心のウクレレ漫談は市内の老人施設３カ所で５回しました。どこで

も歓迎され、帰りには「楽しかった、また来てね、今度はいつ・・・」といわれ

ました。私が 1 番楽しかったのは介護士さん達が私の演奏・歌に合わせ

て「ヘビーローテーション」を踊ってくれたことです。そういえば震災の後、こ

の町に AKB２４が 2回来てるんです。 

私にできる復興支援は、遊びに行って現場をみて交流することだと思

っています。今後も続けます。   

木村光徳  2016年３月 

平野区社会福祉協議会は、大規模災害時には区役所と連携

し、災害ボランティアセンターを平野区民ホールに設置することになって

います。 

今回の平野区災害ボランティア養成講座では、第１回目は災害 

ボランティアセンターの機能や必要性などを学び、第２回目では避難

所で起こるさまざまな問題について、ＨＵＧを通じて避難所運営の大

変さを理解しました。第３回目では災害ボランティアセンター設置運営

訓練をおこない、災害ボランティアセンターの機能を体感することができ

ました。 

この講座をとおして、災害ボランティアセンターは、被災者の自立と

生活支援を目的として被災者や被災地に寄り添い、被災者とボラン

ティアの思いをつないでいく重要な役割があることを学びました。 

平野区ボランティア・市民活動センターでは、大規模災害時に備

え、災害ボランティアセンターの運営に理解や協力してもらえるよう今

後も養成講座を開催します！  

みなさま、ぜひ、ご参加おねがいします！ 

 

 

 

 

 

 

断崖に立つ塩屋埼
しおやざき

灯台
 とうだい

 

投稿ありがとうございました。 

みなさまの投稿お待ちしていま

す 

 

 

 

ボランティア保険の更新、 

加入手続きはおすみですか？ 

 

グループに分かれて避難所運営ゲーム（ＨＵＧ）

をして、避難所運営の大変さを学びました。 

 

災害時を想定して、災害ボランティアセンター

がどんなものなのかを体験しました。 

（↓段ボールで仕切られた避難所の再現） 

 

おもちゃ病院活動を広げるために 

平野区老人福祉センターに開院します。 

修理に使うおもちゃの部品が 

不足しています。 ご協力ください。 
 

   いらないおもちゃは ありませんか? 
 

     使える部分は再利用して大切に 

     使わせていただきます。 

       捨てる前に平野ボラセンに 

       連絡くださいね 
平野区子ども・子育てプラザ  

平野区瓜破 3-3-64 

開催日時 ４月…第４土曜日 

        ５月～第２土曜日 

     午前１０時～１２時 

 

平野区老人福祉センター  

   平野区加美鞍作 1-2-26 

開催日時 毎月 第３土曜日 

      午前１０時～１２時 

 

2/21（日）、2/28（日）、3/6（日）全３回 
Ｈ

ひなんしょ

Ｕ
うんえい

Ｇ
ゲーム

 

mailto:nico-nico.c@3sweb.ne.jp
http://hirano.kusyakyou.or.jp/


  

  

 

  

                   

 

 

               

                                

   

  

  

 

 

 

                                

                                 

                                                                 

 

   

 

 

 

 

      

                                                                                                                                                                             

                                                                                                                                         

                                

    囲碁をする方、なかなかいらっしゃいません・・・ 
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保育ボランティアさん募集 

平野子育て支援センター 
☆どんなとこ？ 

子育て支援センターは、おおむね 3歳未満の親子が自由

に遊びに来る場所です。その中で、「あそびのひろば」「子

育て相談」「親子教室、講座」などもおこなっています。 

ひろばで、お母さんたちと話をしたり、子どもたちと遊

んでくれるボランティアさんを募集しています。 

子どもたちとほっこり、遊んでみませんか？ 

5月の行事 

□ころころクラブ（０歳児の親子教室）□ 

 ５月 10 日（火）10：15～11：15 

 親子教室で保護者が制作するので、その間の保育 

□手づくりおもちゃ教室□ 

 ５月 31 日（火）10：15～11；15 

 保護者がおもちゃ作りをするので、その間の保育 

 

ｍｅｒｒｙに会いに来て♪あそびにきてね♪ 

吹奏楽ボランティアグループ 

「ママブラスひらのMerry」 
《活動日時、場所》 

① 4/10（日） 9：45～12：00 クレオ大阪南 

② 4/13（水） 9：45～12：00  クレオ大阪南 

③ 4/16（土） 9：45～12：30 区民センター 

④ 4/20（水） 9：45～12：00 クレオ大阪南 

《活動内容》 ママが吹奏楽練習中の子どもの 

見守り保育を、おねがいします。  

4 月のお手紙づくり ボランティア活動 

内容：ボランティア・市民活動センターだよりの 

発送作業です。 

おしゃべりを楽しみながらの活動です！ 

   どなたでもお気軽におこしください♪ 

   お友達もご一緒にどうぞ！   
日時： 

   にこにこセンター３階会議室にて 
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平野区周辺の子どもたちを中心に、 

子供たちの内なる想像力を信じ、 

     生活を重視したキャンプを通して

 

4/28(木) 13：30～ 

ボランティア 
川柳 

おもちゃ図書館 にこっと 

４月９日、４月２３日（土） 

10：30～14：00 

※ボランティアさん募集！！ 

※学生ボランティアさん大歓迎！ 

水の声 大和川清掃 第 191回 

4月の活動のおしらせ 

《集合場所》明治橋北詰 

《集合時間》午前 8時～ 

※ 約１時間くらいかけて堤防の掃除をしています。 

※ 雨天中止です。ご注意ください。 

前回、3 月のクリーン作戦では、 

一般参加のみなさんでにぎわい 

ました。暖かくなりましたので、 

草花を見に参加してください。 

44//1177（（日日））  

囲碁のお相手できる方募集 

入居者の方で、趣味で囲碁をされる方がいらっ

しゃいます。囲碁のお相手を探しています。 

《活動場所》 

有料老人ホームリビングフォレスト

平野区加美正覚寺 1 丁目 7-10 

 

 

 

学生さん、ボランティア初心者の方も大歓迎！ 

活動先への紹介・連絡調整をいたします。 

興味、関心のある活動がありましたら、  

お気軽にお問い合わせください。     

平野ボランティア・市民活動センター 

電話 ６７９５－２２００  
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このセンターだよりは、毎月ボランティアさんの協力の 

もと皆さんにお届けしています。封筒詰の作業の他、 

一部は配達していただいています。また、素敵なお花 

の挿絵はボランティアさんに描いていただいています。 

大和川のさわやかな風に吹かれてみませんか～ 

初めて参加の方はセンターにご連絡ください。 

詳しい待ち合わせ場所などをお知らせいたします。 

手芸クラブのみなさんへ 

４月２３日（土） 

13：00～16：00 

内 容 ポーチをつくります 

持ち物 さいほう箱 

いっしょに絵本を読んでみませんか？    万谷さんおすすめの一冊 

 

○毎月第３水曜日 10：45～11：45 

赤ちゃんのためのえほんの時間 

○毎月第３土曜日 15：00～15：40 

絵本サークルぶくぶく えほんの時間         

平野図書館２階多目的室でお話し会をしています。 「ちょっとだけ」 瀧村有子著

興味のある方、気軽にいらしてくださいね。 

（グループ代表 万谷） 

 

手芸クラブでは月に２回、高齢者施設に

手芸ボランティアに行っています。 

おじゃみやキティの小物をつくりました♡ 

「ちょっとだけでいいからだっこして」

なっちゃんはどうしてもお母さんに甘

えたくなりました。 

その時のお母さんの返事は・・・ 

 

春の遠足  

特別養護老人ホーム あっとほうむ  

東住吉区杭全 1-4-20 

△▽遠足ボランティアさん募集！▽△ 
□行先：万博公園□  4 月 8 日（金） 

 施設に 9時 15分集合 10時 00分出発予定 

 16時解散予定 

高齢者の外出のお手伝いをしてくださるボランティア 

さんを募集しています。動きやすい服装できてください。 

※交通費、昼食ご用意しています。 

ニコニコセンターに集められたペットボトルキャップの回

収先である、大阪市立中央授産場です。 

集められたキャップは、分別・洗浄といった作業が障

がいをもった人たちの仕事として役立てられます。リサイク

ル工場へ売却した利益は、途上国の子どもワクチン募

金として寄付されます。（一部は、障がい者の方の賃金

になります） 

いつも、当センターの回収活動にご協力いただき、あ

りがとうございます。 

編集後記：4 月といえば入社式・入学式、進級など新しい

スタートをする時期です。また、花粉症の方はつらい時期

ですが、花見の季節の行事が思い浮かびます。 

春のポカポカと暖かい日が続き、何か新しいことを始めた

い気持ちになりますね。活動について、お気軽にお問合せ

ください。 
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