
 

おとしよりすこやかセンター南部館 にて 
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                       報告 

                       「今年も行ってきました！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

      

                          

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 
 

↑ 職員も歌体操に参加！ 

もりあがって、利用者さんも 

ボランティアもうれしい！！ 

オープニングイベント開催！  

１２月１９日(土)の平野区ボランティア・市民活動センターの開設に向けて、 

平野区ボランティアビューローに登録のボランティアが集まり、オープニングイベント 

実行委員会が動き出しています。 

「区民の方々にボランティア活動を知ってもらおう！活動の魅力を伝えよう！」 

をテーマに、さまざまな意見やアイデアが出てボランティアのパワーを感じました。 

ボランティア活動を知ってもらい、共感を得るためには、日頃活躍しているボラン 

ティアの姿、笑顔を見てもらうことが一番伝わりやすいと考えています。 

イベントに来られる区民のみなさんに、ボランティアの魅力を語りましょう！ 

 。 

 

【お問合わせ・お申し込み】 

大阪市平野区社会福祉協議会 ・ 平野区ボランティアビューロー 

〒５４７－００４３ 大阪市平野区平野東２－１－３０ 

ＴＥＬ：６７９５－２２００   ＦＡＸ：６７９５－２９２９    

Ｅメール： nico-nico.c@3sweb.ne.jp   

ＨＰ： http://hirano.kusyakyou.or.jp/       
（担当：尾

お

枝
えだ

・小林
こばやし

） 

学校教育の場面でもボランティアさんが大活躍です*** 

小学校と高等学校の生徒と、ボランティアさんとの交流がありました。 

どちらも、サークルのメンバーさん総動員での取り組みです。 

今年のカレンダーが最後の１枚となり今年もあとわずかです。ボランティアのみなさま、 

お元気でおすごしでしょうか。 

いよいよ１２月１９日「平野区ボランティア・市民活動センター」が開設の日を迎えます。

オープニングイベントには、お友達もお誘いのうえ、ぜひ、お越しくださいね。 

ビューローだよりは最終号となり、次号からは「ボランティア・市民活動センターだより」 

となります。今後ともよろしくおねがいいたします。 

12月のビューローだより 

 

 

平野区ボランティアビューロー 平成 27年 12月号 

 

 

東住吉総合高校３年生「ホスピタリティ」 

の授業のひとつが手話サークルとの交流でした。 

生徒とサークルのメンバーがグループに混ざり合い 

手話での自己紹介や手話歌を学びました。 

先生のコメント： 

「生徒達が高齢者施設で手話歌の発表をし、 

利用者の方に大変喜んでいただきました。」 

ボランティアさんのコメント： 

「手話歌を見ていただいた施設の方たちも、生徒のみなさん

もみんなが笑顔になった時間でした。良かったです。(^_^)/」 

 

 

   

 

 ←マジック 

 今年は奈良公園を散策して、博

物館や東大寺にも行きました。障が

いのある方とボランティアさんが一緒

になって交流会を楽しみました。 

お昼ごはんおいしかったなぁ～ 

歌体操ボランティアグループは 

｢寝たきりに、 

ならない、 

させない、 

つくらない｣ 
をモットーに 

活動しています。 

  

 

デイサービスセンターこうのとり での活動 

体操の指導にＣＤの係、歌詞を貼りかえる係、 

歌詞を指さす係・・・表も裏方も大忙しです。 

 

 

サークルの代表末廣さんのコメント： 

私たち手話サークルゆりは、聴覚障がい者の

方たちと勉強や交流をしてきました。 

10年ほど前から小学生（4年生）との交流も続

けています。この日は、手話を交えつつ、小学

生の手づくりのゲームやクイズで楽しい交流会

が出来ました。 

手話の勉強だけではなく、生活全般の勉強に 

なっています。 

どうぞ皆さんも見学に参加してください。 

    活動日 毎週火曜日 13 時～16 時 

          にこにこセンター3 階 

ボランティアルームにて 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 ←マジック 

生徒の声： 

「貴重な体験ができたし 
楽しかった～」  
 

生徒の声： 

「普通でもむずかしい手話
を歌で体験することができ
て良かったです！」 

 今どきの高校生の笑顔、身を乗り出してメンバーさんと話す

小学生の姿が印象的でした。 

 

12/22（火）10 時～ 
ルームをお使いのボランティアグループ
のメンバーさん、お集まりください。 

 

   みなさんのおかげで 

   「２０周年記念感謝の集い」 

   が出来ました。 ２５周年に 

向かって頑張ります。   

みんなでやろうね 
きてね 

☆彡 

mailto:nico-nico.c@3sweb.ne.jp
http://hirano.kusyakyou.or.jp/


  

  

  

                   

 

 

               

               

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

      

                                                                                                            

 

 

 

 

  

 

 

  

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

                                                                                                                                                          

手芸クラブのみなさんへ 

12 月 26 日（土） 

13：00～16:00 

内容： 干支（申）のおきもの 

持ち物：裁縫箱 

加美北特別養護老人ホーム 

「かみきっ茶」 

当施設のご利用者様・ご家族様はもちろん、

地域の皆様にとっても集う場所・交流する機会

となるよう、毎月第３日曜日に加美北特養デイ

ルームにて喫茶会を開催しています。 

《活動日時》 毎月第３日曜日 １４時～１６時 

《活動内容》 特養ご利用者と一緒に、地域住民

に飲み物やお菓子の提供をお願い

します。 

《活動場所》 加美北特別養護老人ホーム 

       1 階デイルーム（加美北７-１-２） 

ｍｅｒｒｙｍｅｒｒｙｍｅｒｒｙｍｅｒｒｙｍｅｒｒｙｍｅｒｒｙ 

吹奏楽ボランティアグループ 

「ママブラスひらのＭerry」 

《活動日時》 

① 12/3（木）  

② 12/5（土）   

③ 12/11（金） 

④ 12/19（土） 

① ～ ④ ９：４５～１２：００ 

 

《活動場所》クレオ大阪南（喜連西 6-2-33） 

《活動内容》ママが吹奏楽練習中の子どもの 

見守り保育を、おねがいします。  

      

１２月のお手紙づくり ボランティア活動 

内容：ビューローだよりの発送作業 

おしゃべりを楽しみながらの活動です！ 

   どなたでもお気軽に、ご参加ください。 

   お友達もご一緒に、どうぞ！  )^o^( 

日時： 

                 

 ボランティアルームにて 

☆挿画（イラスト）大募集！  

☆川柳大募集！ 投稿大募集！ 

☆紙面づくりの企画にもご参加ください。 

編集後記： 

今月でボランティアビューローだよりが最終号 

になります。来月よりセンター開設に伴い 

『平野区ボランティア・市民活動センター 

だより』が始まります。 

次号からは、平野区のボランティア活動 

の情報に加え、市民活動のことも伝えて 

いけたらと思っています。 

 

 

 

水の声 １２月の活動のおしらせ 

大和川清掃 第 188 回 

《集合場所》 明治橋北詰 

《集合時間》 午前８時 

※ ☂雨天中止です。ご注意ください。 

※ １月、８月の活動はお休みです。 

（集合場所など、ビューローまでお問い合わせください） 

傾聴講座ボランティアグループ 

 カインド 定例会のお知らせ 

12/4（金） 

１０：００～１１：３０ 

ニコニコセンターにて 

1122//2200（（日日））  

おしらせ コーナー 

図書ボランティア つむぎ の活動を見学して・・・ 

 「つむぎ」の活動の場のひとつ、特別養護老人ホーム喜連

におじゃましました。 

大きなテーブルに並べられた本・本・本・・・そしてテーブル

を囲むホームの利用者さんと寄り添うボランティアさん。 

写真集を見ながらボランティアさんと話している方、一人で

本を読んでいる方、それぞれ好きな本を選んで広げていらっ

しゃいました。 

図書館からホームに配本された本は「つむぎ」の活動によ

り、ホームの利用者さんの手にわたっていました。 

本のページをめくっていく「わくわく感」って最高！  

至福の時間！…ゆったりした時間がながれていました。 

高齢になった時に本が読めるかどうかなんて考えたことが

なかったのですが・・・あらためて本との出会いの時間は大切

なものだと思いました。高齢者の読書はボランティア活動に

より支えられていました。 

 

 

 

朱
に
染
ま
る 

 

朝
空
仰
ぎ
元
気
出
す 

 
 
 
 
 
 
 

  

ふ
じ 

今川学園 今林の里 さとまつり （11/8） 

に参加したボランティアさんの声♪ 

『朝から冷たい雨、でも、おもしろかったの～ 

私は焼きそばの係だったけど、昼前に売切

れたので、他を見てまわったわ♡ 

先日、お礼の手紙いただいて、 

うれしかったわ～』   
と、とても楽しそうに話していらっしゃいました。 
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平野区周辺の子どもたちを中心に、 

子供たちの内なる想像力を信じ、 

     生活を重視したキャンプを通して

仲間作りに取り組んでいます。 

 

《次回活動日時》２０１６年２月（毎月日曜日１回 

        または土日の宿泊）、夏休み 

《活動内容》小学生を中心に野外キャンプ活動・ 

クッキング・アート・音楽イベント・

クリスマス会企画の創作活動 

《活動場所》平野区内の公共施設、大阪府立野外活

動センター、ほか 

《募集対象》子どもが大好きな 18 歳以上の男女 

     （１８歳未満の方は要相談） 

      長く活動していただける方 

《申し込み・お問い合わせ》 

  代表 石川 まで、メールをください 

            Tomokintarou@gmail.com 

 

 

  

トゥビィハッピークワイヤ 

《活動内容》 ☆設立 2001年☆会員 12名                    

ポピュラーソングや懐メロ、童謡、唱歌、

ゴスペル、オペラなど幅広いジャンルの

曲を、ソロありコーラスありで、 

人と繋がり合いながら楽しく活動！ 

《活動日時》18:30～20:30 (毎週木曜日)練習 

《活動場所》東大阪市立青少年女性センター3F 

その他、依頼に応じてイベント会場 

や施設を訪問します 

《問い合せ》TEL 0120-543-703 

 

歌ってハッピー♪・歌ってハッピー♪・歌ってハッピー 

 

 

12/25 (金) 13：30～  

３月のコンサートにむけて

練習がんばっています 

(^○^) 

手芸クラブから外出交流会の参加の皆さ

んに、手づくりの手芸作品の提供がありま

した。毎年ありがとうございます。 

 交流会の記念にお配りしました。 

mailto:Tomokintarou@gmail.com
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