
「みなさんの笑顔が 

はげみになります」 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

みなさん、こんにちは。 

本格的な夏を迎えほんとうに暑い毎日が続いていますが変わりなく 

お過ごしでしょうか？ 

熱中症など気をつけられ、暑さに負けず元気に活動を 

 

おねがいします。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

活動報告や写真などをビューローまでお寄せください。 

よろしくお願いいたします。 

 

１０月のビューローだより 

天高く、馬肥ゆる秋たけなわとなりました。  みなさまお元気ですか？ 

食欲の秋、スポーツの秋、芸術の秋、読書の秋・・・ボランティアの秋・・・ 

みなさまは、どんな秋をお過ごしでしょうか？ 

この夏は猛暑であったせいか、ベテランボランティアさん数人から 

体調不良の連絡を受けて心配しています。 

活動では無理をなさいませんよう、くれぐれも、ご自愛ください。 

平野区ボランティアビューロー 

「みなさんと笑顔になりたい！」

そんな気持ちで福祉施設や地域  

を訪問して、自分たちの特技や  

持ち味を活かした活動をしてい  

ます。                        

○ボランティア活動といえども  

なかなか堂に入ったもの☆      

日々の忙しい日常の中で、時間  

を調整し人の喜びのための活動  

いつもありがとうございます。  

(´▽｀*)  

 

バルーンアート
子どもに大人気 )^o^(

腹話術
つねこさん（左）と

キャロラインさん（右）

リクエストにお応えします

ウクレレ漫談

フラダンス

ハラウ・ロコマイカイ

ママブラスひらの
ＭＥＲＲＹ

♪ 二胡♪

創作阿波踊り

雄徒呼塾

笑縁会
「寄席」の体験できます

 夏祭り、納涼祭、敬老会そして秋祭り…8.9.10 月と

パフォーマンスボランティアさん大活躍です。 
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   清掃ボランティアグループ『水の声』が地道な活動を 

続けています。２０数年にわたる活動について南代表に 

  お聞きしました。 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

  
  
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

 

お気軽にご参加ください 

もっと話した

い 
ボランティアグループ紹介 

 

   

Q 活動のきっかけは？ 

ふるさと徳島の吉野川は 196ｋｍの旅を堂々として

美しい流れでした。なのに大和川は『汚れた川』に見え

「何か出来ることはないだろうか？」と考え、妻と二人

でゴミを拾ったことから始まりました。 

当初は「あんたら夫婦オモロイナ」「頑張リヤ」 

と、大阪特有の冷やかし半分の声が届いていまし 

たが、しだいに仲間がふえてきました。  
 

その他の参加・交流 

好っきやねん大和川大阪４区サミット 

（平野、東住吉、住吉、住之江） 

なみはや市民大学、施設慰問 など 
 

大和川を 美しく◌ ◌ ◌ 

Q どのような活動ですか？ 

長吉高校の南「明治橋北詰」を中心として東西に、 

毎月第３日曜日午前８時から約１時間、清掃活動し 

ています。 

9 月の活動に参加の皆さん おつかれさまです。 

 

次回の活動  

１０月１８日（日） 大和川清掃活動  

第１８６回 

集合時間 午前８時 

集合場所 明治橋北詰 

持ち物   軍手、ゴミはさみなど 

その他、 

大阪マラソンクリーンＵＰ作戦参加 

ボランティア体験記 

秋晴れの９月２０日、日曜日の朝、「水の声」

第１８５回目の活動に、はじめて参加しました。   

ビール缶、お菓子などの宴会の後？のゴミが

そのまんま放置されていてビックリ。今日集まった

９人のメンバーはそれぞれゴミ袋を手に、ゴミを集

めながら東へ進みます。               

地味な作業と思っていたので、小一時間ほど

の清掃活動の後に“すがすがしい気持ち”になっ

たことは予想外でした。メンバーさん達とふり返っ

て見る大和川は、とってもいとおしいような…‥ 

やってみるって大事なことだと実感しました。（Ｋ） 

 

大和川 右手に見えるのが明治橋 

おもちゃ図書館にこっと 夏祭り 

9 月 12 日(土) 毎年恒例の夏祭りは、子どもや

保護者のほかにも、にこにこ会のみなさん、ハンド

マッサージやバルーンアートのボランティアさん

…子どもたちと同じ時間を共有し、わいわいがやが

やしましたが、 

とても楽しい 

雰囲気でした。 

 「おもちゃ図書館ってどんなところかな？」

おもちゃ図書館の利用や、ボランティア活動 

に興味のある方は、 

開館時間に気楽に 

お立ちよりください。 

 

ハンドマッサージ ↑ 

お母さん、ボランティアさんに人気！ 

たません、ミルクせんべい、  

おかしつり、かきごおり    

子どもたち ごきげんでした→ 

 

2015 年「にこっと」の予定・ 

10 月 10 日 ロディヨガ 

12 月 12 日 クリスマス会 

（どちらも申込み要） 
 

活動の経過 

平成５年７月２４日 「創造集団浪漫」結成 

９年４月     「水の声」に改称 

27 年 10 月広報誌「水の声」（第７００号）発行 
 
                                         

 



   

 

 

                   

 

 

                 

                  

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

       

 

                           

 

                                   

手芸クラブ展示会のお知らせ 

９月 24日（木）～10月 8日（木） 

場所：平野区役所 

１階ギャラリーコーナー 

広告したいことや連絡したいこと

があれば、この 「お知らせ」 

コーナーをご利用ください。 

詳しくはビューローまで 

手芸クラブのみなさんへ 

１０月２４日（土）13：00～16:00 

内容： 手さげバック 

持ち物：裁縫箱 

 

編集後記 

 ビューローだよりの紙面

で登録ボランティアさんの

活動の紹介を掲載していま

す。「私たちの活動をもっと

知ってほしい！」という活動

者の方はぜひビューローま

で売り込みにきてください。 

みなさんの頑張りを知っ

てもらえたらうれしいです。 

ボランティア体験記 

や活動報告などぜひ、 

およせください。 

お待ちしています。 

   吹奏楽ボランティアグループ    

「ママブラスひらのＭerry」 

《活動日時》 

① 10/3(土) ②１０/８(木)  ③10/22(木)  

④ 10/24(土)  ⑤１０/29(木) 

    ９：４５～１２：００ 

 

《活動場所》クレオ大阪南（喜連西 6-2-33） 

    

《活動内容》ママが吹奏楽練習中の 

子どもの見守り保育ボランティア  

 

活動中に子どもたちと一緒に過ごしてもらえる 

保育ボランティアを募集します。 

NＰO 法人ピースオブマインド 

「子育て支援講座」で母親がゆっくり話を聞くことがで

きるように、講座時間内の保育ボランティアを募集して

います。ボランティアさんの協力で育児中の母親が安心

して過ごされますので、よろしくお願いします。 

《活動日時》①１０/１３ (火) 10：00～12：00 

②１１/１３ (金) 10：00～12：00 

《活動場所》①平野区役所 ２階集団検診室 

      （背戸口３‐８‐１９） 

 ②平野区民センター 第３・４会議室・和室 

（長吉出戸５‐３‐５８） 

《活動内容》講座開催中の見守り保育ボランティア 

 講座後半の３０分は歌のプレゼントがあります。 

みなさんと一緒に楽しんでみませんか？ 

 

高齢者施設ふれあいボランティア募集 

 加美北特別養護老人ホームでは、入居者の方とボランテ

ィアとが交流する機会をつくりたいとお話相手やレクリエ

ーションのお手伝いをしていただけるボランティアを募集

しています。 

《活動日時》平日で可能な日時 

① 10:00～11:00  ② 15:30～16:00 

《活動場所》加美北特別養護老人ホーム 

      （加美北７－１－２） 

※施設見学は随時対応しています。 

経験のない方も気楽にご参加ください。 

 

あなたも支援してみませんか？ 

六反東地域は平野区内でも高齢化がすすんでい

る地域です。地域活性化のため、みなさんの力を

かしてください！ 

第３回 

10月 10日（土）午前 10時～11時 30分 

集合場所：長吉六反東 東集会所前 

     （平野区長吉六反５－７） 

※道具等は地域でご用意します 

※雨天の場合は中止です 
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ボランティアビューロー主催  

外出交流会 ボランティア募集 !! 

障がいをお持ちの方との関わりをとおして 

参加者みなさんの親睦をはかりたいと思っています。 

一緒に楽しく過ごしていただけるボランティアさん 

の参加をお待ちしています。 

 平成 27年11月 11日（水）  

午前９時～午後４時半 

（集合場所：コミュニティプラザ平野） 

行 先： 奈良公園散策と奈良国立博物館 

  ※食事代 1,000円のご負担をお願いしています 
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１０月のお手紙づくり 

ボランティア活動 

 

１０月３０日(金)１３：３０～ 

にこにこセンター 

３階 会議室にて 

どなたでも参加できます 

 

活動先への紹介・連絡調整をいたします。 

興味のある活動がありましたら、ボランティアビューローまでお問い合わせください。 

【ボランティアビューローだより 掲載記事のお問合わせ・お申し込み】 

大阪市平野区社会福祉協議会 ・ 平野区ボランティアビューロー 

〒５４７－００４３ 大阪市平野区平野東２－１－３０ 

ＴＥL：６７９５－２２００   ＦＡＸ：６７９５－２９２９   (担当：尾
お

枝
えだ

・小林
こばやし

) 

Ｅメール：  nico-nico.c@3sweb.ne.jp  ＨＰ：http://hirano.kusyakyou.or.jp/ 

 

 

 

① 10/9(金) ②10/23(金) 

   午前 10:00～11:30 

場所：平野区社会福祉協議会 

① ３階ボランティアルーム 

② ３階会議室 

傾聴ボランティア活動に関心が

ある方のご参加をお待ちしてい

ます。 

mailto:nico-nico.c@3sweb.ne.jp
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