
「いきがい・助け合いサミットin神奈川」（公益財団法人さわやか福祉財団主催)が

2021年9月1日、2日に会場とオンラインの併用で開催されました。

企業OB、とくに退職後の『男性の居場所』に全国的注目が集まる中

『企業OBに助け合いによる生活支援活動への参加をうながすにはどう

すればよいか』と銘打った分科会21では、複数地域の実践活動を交え

た活気あるディスカッションが行われました。

平野区からは男性の居場所づくりグループ「The 男組」

牧野さんと共に、第１層生活支援コーディネーター井上が

登壇し、結成から3年を迎えての「The男組」の取り組みを

紹介しました。

「いきがい・助け合いサミット㏌神奈川」 サミットに登壇‼

Vol.
令和３年9月号

つうしん

(平野区生活支援コーディネーターだより)

牧野さんは「The男組」に入ったきっかけ・魅力

そして、現在も活動中である長吉地域での通学路の

見守り活動について発言されました。また、退職後

感じられた地域への思い、現在のいきがいについて

も語られ、その内容と柔らかい大阪弁から感じられ

るお人柄は、視聴されたみなさんを魅了しました。

また、同時開催のポスターセッションでは、全国
の力作139点から投票の結果、瓜破北地域の「瓜破
北たすけあい活動の会」（写真）が第３位に入賞し
ました！

「頑張れ～！」応援にかけつけた
「The男組」のメンバー。うちわ・
横断幕は手作りです😊！

ラスト、定年後の男性たちへメッセージ
を送る牧野さん！

左：牧野さん 右：井上(平野区ささえ愛支援員）

やった～
♪

裏面へつづく



社会福祉法人大阪市平野区社会福祉協議会

平野区ささえ愛支援員（生活支援コーディネーター）
(06-6795-2525 担当：井上・坂本・村上・小幡

●所在地：〒547-0043 大阪市平野区平野東2-1-30 
平野区在宅サービスセンター（にこにこセンター）
TEL 06-6795-2525 FAX 06-6795-2929

●開館時間：平日9：00～19：00 （土曜日17：30まで）
●休館日：日・祝・年末年始

お
問
い
合
わ
せ

平野区社会福祉協議会

講座を受けて安全安心‼ おうちで出来る転倒防止体操‼

第２層生活支援コーディネーターとは？？
地域で居場所、健康づくりの場を住民さんと一緒に創り出します。
第１層生活支援コーディネーターは第２層生活支援コーディネーターを支援し、平野区全
体での活動をひろげます！

なまえ：さかもとあつこ（ひだり）

やくわり：第２層生活支援コーディネーター

なまえ：むらかみちふみ（みぎ）

やくわり：第２層生活支援コーディネーター

『みるヒトの会』は、人の身体にかかわるお仕事をされている専門家グループ

です。平野支部では主に、柔道整復師・トレーナー・ノルディックウォーク連盟公認

指導員の方々が、平日の１３時から１６時まで（移動時間含む）診察時間の間を利用

して、地域に出向いてのボランティア活動を始めます。

生活支援コーディネーターは、ボランティア・市民活動センターと連携して、この

活動を応援していきます。興味がある、講座を受けてみたい、講座を開くにはどうし

たら良いの？など、お気軽にご相談ください！！

なまえ：おばた まき（まんなか みぎ）

やくわり：第２層生活支援コーディネーター

すきな言葉：和顔愛語（わがんあいご）

効くわ～
♪

まずは
ご一緒に！

なまえ：いのうえかな（まんなか ひだり）

やくわり：第１層生活支援コーディネーター


