
高齢者の

社会参加を

応援しています

９月１日に着任しました向畑
（むかいはた）と申します！
早く地域の方に顔を覚えてい
ただけるよう笑顔でがんばり
ます！
みなさんどうぞよろしくお願
いいたします。

災害に備えての準備をしていますか？まずはお家の中、特に寝室の
モノを見直しましょう。倒れてくる棚やタンスはありませんか？
向きを変えるだけでも効果があります。
また、災害時は決して一人では乗り越えられないもの。備蓄や点検
だけでなく、ふだんから周りの人と協力し合い、助け合い、温かい
コミュニティを築くことも大切です。
百歳体操やふれあい喫茶などに参加することから始めませんか？
「参加してみたい！」など気になることがありましたら、
ささえ愛支援員までお問合せください。

名前：むかいはた　かよ
担当：長吉圏域
第２層ささえ愛支援員

　 好きな食べ物
　　　果物・おかき
趣味
　ライブ鑑賞・岩盤　
　　浴・温泉めぐり

　　　　

私たちささえ愛支援員は、平野区内２３地域の皆さんと一緒に、
地域ごとの居場所やつながりづくりの場をつくるお手伝いをします。
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顔見知りで
安心、

いざという時
に

ささえあい通信

新しい仲
間が！！

　　

平野区社会福祉協議会

ささえ愛
支援員に



平野区社会福祉協議会

～　今回参加されたみなさん　～

社会福祉法人優心会特別養護老人ホームこうのとり・ウエルシア薬局株式会社・株式会社小林新聞舗・株式会社エイチ・

ツー・オー商業開発イズミヤショッピングセンター平野・嘉誠会リハビリフィットネス・常磐会短期大学・社会福祉法人

大念仏寺社会事業団・医療法人育生会 三好病院・社会医療法人三宝会平野東図書館前病院・株式会社FIT・マルタマフー

ズグループ株式会社笑顔会・A´ワーク創造館・平野区老人福祉センターひらりん・平野区まちづくりセンター

　今回は平野区内で地域貢献・社会貢献活動に
取り組んでいるまたは考えている企業、法人、
団体、福祉関係者の方が集う交流会として
開催しました。

地域のために！との思いを抱くみなさんが、
地域について学び、地域と一緒に取組みを
進めるためのヒントを得る機会として開催しました。

ふだん関わることのあまりない職種のみなさんのお話はとても新鮮です。

「全ての参加者が地域の活性化に前向きであり非常に勉強になりました。
今後の取組拡大につなげていきたいと思います。」
という感想もいただきました。

異業種交流会を通して、つながり、
支え合いの輪が広がっていくことと思います。

私たちもこのつながりを活かして、企業、法人、団体、地域のみなさんと
ともに、地域づくりを考えていきたいと思います。

  社会福祉法人 大阪市平野区社会福祉協議会　

平野区ささえ愛支援員（生活支援コーディネーター）
担当：中西・蓬莱・向畑・矢野・橋詰・坂本
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平野区在宅サービスセンター（にこにこセンター）　
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●開館時間：平日9：00～19：00 （土曜日17：30まで）

●休 館 日：日・祝・年末年始

＼ 社会貢献・地域貢献を考える ／
異業種交流会を開催しました！


