
＼ボランティア・市民活動をとおしてつながろう！／

ひらのボラセン
平野区ボランティア・

市民活動センターだより

＼ボランティア・市民活動を通してつながろう！／

ひらのボラセン
9月号
２０２１

音を楽しむグループ（ＯＴＧ）

こんにちは コロナ禍が続くなか、心にも体にも「しんどさ」を抱えている人が増えてきています。

そんな中、自分たちにもできることはないかと、たちあがったボランティアグループが3グループあります。

それぞれ自己紹介していただきました。同じ志を持つ仲間と共にたくさんの笑顔を見つけていきましょう♪

青空広場 ポコあポコ

みるヒトの会

「みるヒトの会」は人の体に係る職種の人間が集まったボランティアグ

ループです。

柔道整復師、鍼灸師、トレーナー、理学療法士、管理栄養士、美容師が所

属しています。

平野支部では主に、柔道整復師、トレーナー、ノルデックウオーク連盟公

認指導員が、姿勢改善、転倒防止、歩行改善を中心に運動方法をお伝えす

る活動を予定しております。

「The男組」から音楽が好きで音楽を楽しみたいメンバー

が、音楽活動グループを発足しました。

久しぶりに楽器を手にするメンバーもいますが、練習を重

ね、目指すは施設等の訪問活動！

ギターやハーモニカ等、演奏している楽器はさまざまです。

まずは、一音そろえるところから始めています。

はじめまして！

私たちは、公園で子育て支援をするグループ、ポコあポコです。

暑さ寒さの厳しい中、一緒に遊ぶ誰かがいれば外遊びに行くのになぁ

‥と思ったことはありませんか？約束がなくてもふらっと来てふらっ

と帰る。外遊びこんな遊びもあるよ、時にはおしゃべりしたり、子ど

ももママも♪楽しんでリフレッシュしよー。を応援しています。

ボランティアグループへのお問い合わせは

平野区ボランティア・市民活動センター（TEL：06-6795-2200） 桝本・菱井まで



「ひらのボラセンだより」に記事掲載を希望される場合は、前月 1 5日までに原稿を提出してください。

社会福祉法人大阪市平野区社会福祉協議会

平野区ボランティア・市民活動センター
(06-6795-2525(2200) 担当：桝本・菱井

●所在地：〒547-0043 大阪市平野区平野東2-1-30 
平野区在宅サービスセンター（にこにこセンター）
TEL 06-6795-2525 FAX 06-6795-2929

●開館時間：平日9：00～19：00 （土曜日17：30まで）
●休館日：日・祝・年末年始

申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ 平野区社会福祉協議会｜

にこりん

ホームページ http://hirano-kushakyo.or.jp/

ボランティア募集、イベント・セミナー情報などなど

に こ に こ 情 報 ひ ろ ば
お問い合わせ・お申込みは平野区ボランティア・市民活動センターまで

雄徒呼塾（創作阿波踊り）

活動日：月曜から土曜
10：00～12：00

※希望の曜日をお選びください
場所：かがやきデイサービス平野南

（平野区平野南3－8－20）

かがやきデイサービス

練習場所：平野区民センター
（平野区長吉出戸5丁目3-58）

練習日時 : 9月10日（金）18：30～20：30
24日（金）18：30～20：30

（毎月第２・４金曜日）
※コロナ禍により会場変更もあります。
見学可能です！！！！！！！！

ボランティア募集しています！！
ボランティア活動に興味・関心のある方大
募集！

日時：9月21日（火）１０：００～１２：００
場所：平野区在宅サービスセンター

３階 ボランティアルーム
状況によって休む場合もあります
お問い合わせは
平野区ボランティア・市民活動センターまで

月一度のボランティアに
あなたの手をお貸しください！

大和川清掃活動水の声
第２４６回

日時：9月19日（日）
（毎月第３日曜日）
８：００～

場所：明治橋北詰集合
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配膳のお手伝いや、入浴後のドライヤー、
お話し相手などをしてくださる
ボランティアさん大募集！

ボランティアミニ集い

新聞紙で「ちぎり絵」を、一緒にやってみませんか？
ボランティアさんたちの交流の場所です！
楽しくミニアート作品を作ってみましょう！！

おてがみづくり
（ひらのボラセンだより発送作業）

日時：9月28日（火）13：30～15：00頃
場所：平野区社会福祉協議会 3階 会議室

今年もコロナウイルス感染対策を徹底し10月1日より赤い羽根募金運動を行います。集まった募金は、
社会福祉協議会、社会福祉施設・団体等が行うさまざまな活動やボランティアの活動、被災地支援などに
役立てられます。気軽にできる社会貢献活動の一つとして、多くの方のご関心とご協力をお願いいたします。
同時に街頭募金活動をお手伝いいただくボランティアも募集しています。

お手伝いいただける方は平野区ボランティア・市民活動センターまでお問合せください。
※街頭募金活動は新型コロナ感染症拡大防止のため、状況によりフェイスシールドの着用をお願いすることがあります。
フェイスシールドは活動当日、配布させていただきます。

日時/募金活動場所
10月1日（金） 10月2日（土）
8：00～ 9：00 大阪メトロ平野駅周辺 10：00～12：00 大阪メトロ喜連瓜破駅周辺
10：00～12：00 イオンタウン平野周辺 10：00～12：00 大阪メトロ出戸駅周辺
17：30～18：30 JR加美・新加美駅周辺
赤い羽根共同募金に関するお問合せ
平野地区募金会事務局（にこにこセンター内 平野東2ー1－30）℡06⁻6795‐2525

ありがとう！舞台出演５９３回

あなたも参加しませんか・・・？

赤い羽根共同募金にご協力をお願いいたします。


