
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひらのボラセン ひらのボラセン ひらのボラセン ひひららののボボララセセンン ひらのボラセン 

平野区 

ボランティア・市民活動センターだより 

 

 

 

 

平成 28 年１１月 

11 月

号 

  

活動紹介写真 図書ボランティア 

平成 28年 8月 23日（火）、 

永寿福祉会で開催した地蔵盆に、

絵本の読み聞かせのボランティアさ

ん 3名に来ていただきました。  

 暑いなか、地域のお子さんや障が

いを持っている方がたくさん集まり、

みなさん楽しそうに読み聞かせを聞

いていました。 （永寿福祉会） 

熱心に聞いてくださいましたが、特に、何の野菜かをあててもらう大

型絵本「やさいくん」では、大きな声で答えてもらえて、やりがいがあり

ました。施設の方々と地域のみなさんと一緒に楽しいひとときを過ごす

ことができました。ありがとうございました。 （平野図書館 館長） 

「つむぎ」は、特別養護老人ホームで、図書貸し出し活動や、お楽しみ会を開催し

ている高齢者施設図書ボランティアグループです。 

図書貸し出し活動は、本を貸すだけではなく、本をとおして入所者の方と会話した

り、傾聴みたいなこともしています。お楽しみ会は、紙芝居やクイズをしたり、みなさん

と一緒に歌も歌った利します。高齢の方々に楽しんでいただくために、紙芝居を練習

したり、クイズや話題のネタを考えたり、自分自身の勉強にもなっています。（つむぎ） 

つむぎ 

防災
ぼうさい

クイズ 『火災
か さ い

』 

しつもん：日本で起きる火災で 

原因として一番多いのは？ 

Ａ.放火 

Ｂ.タバコ 

Ｃ.天ぷら油など料理中の引火 

 

 

    

お問合せ・お申込み 

平野区ボランティア・市民活動センター 

大阪市平野区社会福祉協議会 担当：小谷、小林 

〒547-0043 大阪市平野区平野東 2-1-30 

TEL 06-6795-2525 （2200） 

FAX 06-6795-2929 

E-MAIL nico-nico.c@3sweb.ne.jp 

HP http://hirano.kusyakyou.or.jp/ 

 

私達ボランティアグループ fleur（フルール）は、 

アロマハンドトリートメントや アロマを使ったクラフト

作りなどで施設訪問を行っています。 

 介護施設の高齢者の方々に楽しい時間を提供

出来るように頑張ってます！ メンバー募集中！ 

 

 

 

１０月 4 日の街頭募金のようす 

地下鉄 平野駅駅前にて 

活動：第 2 水曜と第 4 土曜

の月 2 回です 

 

フラダンスを披露する川野

さんたち 

思わずご利用者のみなさんも  

いっしょに踊ってしまうほどです♪ 

(ももの香デイサービスセンター) 

お楽しみ会はク

イズや紙芝居、

歌などもりだくさ

んの内容です。 

11月 21日は大阪市社会福祉大会が開催されます。

ひらのボラセンからも長年ボランティア活動され

ておられる方々に表彰や感謝状が贈られます！ 

本当に本当にすばらしいですね（感動の涙） 

みなさんのご活躍がいつまでもつづきますよう 

ボラセンもサポートいたしますよ～～♪ 

鮮やかな 秋の日差しを ボランティア  

はとぽっぽ 

すがすがし 笑顔に出逢ふ エレベーター  

ふじ 

二胡という中国の伝統的な楽器をご存じですか？  

近藤さんたちが奏でるその音色は、大自然やふるさとの家族

を思う曲が多く、はじめて聴く曲でもどこか懐かしく、とっても

癒されます。 

ご利用者のみなさんも二胡体験にチャレンジ！ 

楽しそうですね♪ （にこにこデイサービス） 

今月のボランティア川柳 

本年も１０月１日（土）から１２月 31日の 3ヶ月間

にわたり、大 70回赤い羽根共同募金運動を全国一斉に

実施しております。 

いただいた募金は、民間の社会福祉活動にあてられま

す。みなさまのご協力をよろしくお願いいたします。 

 
引き続きご支援よろ

しくお願いします 

にこにこセンターでは、赤い羽根募金箱と熊本・鳥取地震義援金箱を設置しています。 

月２回、ボランティアルームで講師を招いて練習し

ています。興味のある方ぜひ見学にきてください♪ 

三菱東京 

UFJ銀行 



見守り保育ボランティアさん募集（女性 2～3人） 

11/4(金)、11(金)、24(木) 9：45～12：30 

  場所：西成区民センター 

11/6(日) 9：30～12：00 場所：喜連中学校  

11/13(日)、18(金)、11/27(日) 9：45～12：00 

場所：クレオ大阪南 

吹奏楽の練習中に子どもの見守りをお願いします！ 

 

        

 

     

「ボラセンだより」の封筒入れなどの発送作業 

おしゃべりしながら、和気あいあいと、楽しく活動

しています。お気軽におこしくださいませ♪ 

11月 30日（水) 13：30～15時ごろ 

平野区在宅サービスセンター会議室 

☏06-6795-2525 

 

        

 

     

11月 20日（日） 第 197回 大和川堤防清掃 

集合時間 ８：００～ （約１時間かけての活動です） 

集合場所 明治橋北詰 

※参加希望の方には集合場所地図などお渡しします

ひらのボラセンまでご連絡ください。☏06-6795-2525 

カワウ、カルガモ、アオサギなどの水鳥が 

見られるカモ・・・ネ♪ 

  

 

保育・子育てサークル あいあい 

2016「えんにち」 ボランティアスタッフ募集 

日時 11月 26日（土） 9：00～16：30頃 

場所 大阪市立平野北中学校（格技室）・ｐｏｔｌｕｃｋ 

プレイセンターPOP・Ｊ-ｐａｌ周辺  

縁日実行委員会 実行委員募集！ 

日時 11月 12日（土）16：00～18：00 

ひらの地域生活支援センター時
じ

空想
ぐそう

 

平野区平野宮町 1-5-5-171   

☏06-6793-4355（田渕）    

 

「ふれあい喫茶」で一緒に活動できるメンバー募集！ 

日時 平日(月～金曜日) 9時～正午まで 

場所 長吉六反東 西集会所 

     

「あいあいふれあいひろば」で子どもの笑顔に癒さ

れながら見守り保育活動しています。 

一緒に活動してくれる方を募集しています。 

日時 毎月第１～４水曜日、第２月曜日  

10：30～12：00 

場所 平野区役所 ２階 ひらちゃんひろば 

 

 

        

 

     

水の声 

ママブラスひらの Merry 

ひらの地域生活支援センター時空想 
 

     

加美北特別養護老人ホーム 
 

     

運動会ボランティア募集！！  

日時 11月 19日（土) 13：00～15：00 

内容 ご利用者さまの付添いや応援など。 

募集人数 ４人 

加美北特別養護老人ホーム  

☏06-4303-7700（樋口） 

室内での運動会です。利用者の方が楽しく安全に運

動会に参加してほしいため、ご協力お願いします。 

 

        

 

     

おとしよりすこやかセンター南部館 
 

     

子どものみまもりボランティア募集 

ひらの子育てフェスタ「遊びのコーナー」のお手伝い 

日時 11月 19日（土) 10：15～14：45  

場所 コミュニティープラザ平野（平野区民センター） 

募集人数 10名 

問合せ先：平野区社会福祉協議会 ☎06-6795-2525（阪井） 

 

 

     

おもちゃ病院 活動日のおしらせ 

平野区子ども子育てプラザ 平野区瓜破 3-3-64 

日時 １１/１２（土） １０：００～１２：００ 

平野区老人福祉センター  平野区加美鞍作 1-2-26 

日時 １１/１９（土） １０：００～１２：００ 

「子どもの喜ぶ顔がみたい」ボランティアがおもちゃを

修理します。こわれたオモチャもってきてね。 

        

 

     

手芸クラブ定例会のおしらせ 

11月 26日（土）１３：００～１７：００ 

内容 クリスマスリース 

持ち物 さいほう箱、ボンド 

 

     

イベントやろう！ただいま全力で準備中！ 

～ボランティア・市民活動をとおしてつながろう！～ 

ひらのボラセンは、１２月で１周年を迎えます！ 

ボラセンまつりをきっかけに もっと多くの市民にみな

さんの活動を知っていただくとともに、それぞれの出

会いや交流の機会となるよう 平野区内で活動されて

いる NPO、ボランティアグループさんたちと実行委員

会を立ち上げ、企画・運営について検討しています！

次号では、グルー 

プの PRについて 

お知らせします！ 

おおさか・ひらの・おもちゃ病院 

全員集合！ボラセンまつり 2017/3/18 

手芸クラブ 

ひらの子育てフェスタ 

六反東ふれあい喫茶 

なごやか平野南 
 

     
デイサービスセンターでのボランティア活動です！ 

ご利用者の方の入浴後の整容、お茶の提供、傾聴、 

将棋、アクティアビティなど手作業のお手伝い 

日時 月曜から土曜 9：30～12：00  

場所 平野区平野南 3-8-20 なごやか平野南 

☎06-6760-6570(中山) 

 

        

 

     

囲碁・将棋ボランティアさん募集！ 

高齢者施設でのボランティア活動です！ 

趣味を活かしてご利用者さまと交流してみませんか? 

ご関心のある方は、ひらのボラセンまで！！ 

☎06-6795-2525(小谷・小林) 

     

第３回 地域子育て支援者スキルアップ講座 

赤ちゃんも楽しめる『絵本』、子どもたちが大好きな『絵

本』って、どんなものがあるでしょう？ 

日時 12月 9日（金) 15：00～16：30 

内容 『絵本っておもしろい』～絵本の読み方・選び方～  

場所 平野区在宅サービスセンター ３階 会議室 

定員 20名程度 

参加費 無料 

申込方法 電話または FAX（06-6707-0900） 

問合せ先：平野区子ども子育てプラザ ☎06-6707-0900（東） 

 

 

     

喫茶ボランティア募集！ご利用者さまとの会話など 

日時 毎月第３水曜日 10：30～11：30 13：00～14：15 

場所 おとしよりすこやかセンター南部館 

☎06-6701-6700(樋山) 

 

     

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手芸クラブのメンバーがつくった 

お手玉をおゆずりします！ 

ご所望の方はひらのボラセンまで 

☎06-6795-2525(小谷・小林) 

 

学生ボランティア 
初心者の方もぜひ！ 

活動先への紹介・連絡調整をいたします！ 

お気軽に「ひらのボラセン」まで お問合せください 

 

ボランティア 
募 集 情 報 

 

大歓迎！ 

※活動日などは変更する場合があります。ご不明な点はお問合せください 

おてがみづくり（発送作業） 

おしらせ 

 

発送の作業中にエレクトーンの  

サプライズ演奏がありました。 

ボランティア金谷さんの演奏です♪ 

軽快な演奏に作業の手を止めて聴き

入るボランティアさんも。 

～あなたにピッタリの活動を見つけてください～ 

ククリリーーンンボボラランンテティィアア 防災
ぼうさい

クイズ 『火災
か さ い

』の答
こた

えと解説
かいせつ

 

・・・Ａ 

とてもショックな答えですね。            

せめて、できることとして、 「段ボールや新聞や

燃えるごみなどは取集日の朝以外には外に出さ

ない」「車や自転車などに燃えやすい素材のもの

をかけない」 などの対策をしておきましょう。 


